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Ai Docenti 

Ai Genitori degli alunni 
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Circolare n.86 

Oggetto : MIPAAF –Ministero delle politiche agricole, ambientali e forestali ) a.s. 

2022/2023 

Si comunica ai docenti ed ai genitori degli alunni che presso la nostra Scuola  nei prossimi 

giorni saranno attivati i Programmi  

 

“Educazione Alimentare “Frutta e Verdura  nelle scuole”  (Il Programma è destinato 

alle scuole ed individua negli alunni delle scuole primarie di età compresa tra i 6 e gli 11 

anni i destinatari che vi partecipano a titolo completamente gratuito. 

 

L’obiettivo è quello di incoraggiare i bambini al consumo di frutta e verdura e sostenerli 

nella conquista di abitudini alimentari sane, diffondendo messaggi educativi sulla 

generazione di sprechi alimentari e sulla loro prevenzione) 

Allo scopo di ridurre il consumo di ausili monouso, il programma non prevede la 

distribuzione di bicchieri e altre posate per cui si invitano i genitori a farportare un bicchiere 

in corrispondenza della distribuzione del succo di frutta, un cucchiaio in corrispondenza 

della distribuzione di mousse di frutta, secondo un calendario il che sarà fornito  in fase 

successiva . 

La prima distribuzione sarà effettuata il 28/02/2023 e comprenderà arancia, kiwi e 

carote. 
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“Latte nelle scuole” ( campagna di educazione alimentare sul consumo 
di latte e prodotti lattiero caseari destinata agli allievi delle scuole primarie) 
attraverso degustazioni guidate di latte e prodotti lattiero caseari (yogurt e 
formaggi), l’iniziativa intende accompagnare i bambini della scuola primaria in un 
percorso di educazione alimentare, per insegnar loro ad inserire nell’alimentazione 
quotidiana questi prodotti, conservandone poi l’abitudine per tutta la vita. Latte 
fresco, yogurt (anche delattosati) e formaggi vengono distribuiti gratuitamente ai 
bambini delle scuole aderenti al Programma, per far conoscere le loro 
caratteristiche nutrizionali e apprezzarne i sapori.  

Ai fini di una corretta degustazione  di  frutta  e di prodotti lattiero caseari ,i genitori 
dovranno segnalare immediatamente alla scuola  eventuali intolleranze al lattosio 
o allergie al latte , alla frutta ed ai loro  derivati, tramite e mail al seguente indirizzo 
saee102002@istruzione.it 

 riportando in in oggetto  la dicitura “Intolleranze e/o allergie 
alunno/a…………classe………” 

La data di inizio del Programma sarà comunicata con apposita Circolare. 

 

                                                                                         IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                                                    Prof.ssa Camilla Angelone 

                                                                                      Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     ai sensi dell’art. 3, c. 2 D.Lgs39/1993 
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